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3000 liiget kuulub MMS-i
Eesti Facebooki gruppi.

JUHTKIRI

Autokuludele
piir peale

uluhiivitise kasutamisega libastumist voiks nime-

tada riigikogulaste suurimaks maineriskiks, kui

maine oleks midagi, millest nad palju hooliksid.

Ikka ja jélle laseb hulk riigikogulasi katta hiivi-

tisest kulutusi, mida ei ole nende tdoiilesannete

taitmiseks pariselt vaja. Kéige suuremas ulatuses
kohtab seda liisitud autode puhul. Sellepérast tuleb
autoliisingu hiivitamise reegleid muuta.

Praegu liigitatakse autoliisingu kulud séidukulude
alla. Kulude hiivitamist reguleerivas riigikogu juhatuse
otsuses on Kkirjas: ,Sdidukulud on iihisséiduki (sh takso),
kiituse-, parkimisteenuse ja sdiduki tiirikulud ja tihiselt
tellitava transporditeenuse kulud. Kapitalirendi makseid
ei hitvitata.” Veel 6eldakse otsuses, et kuluna ei hiivitata
vara soetamise kulusid

Paraku on séiduki titirikulude maiste kiillaltki veniv.
Minguruumi suurust naitas ilmekalt eelmise riigikogu
. liige Andrei Korobeinik, kes monda
Uks voimalus aega rentis kuluhtvitise eest autot

o o omaenda firmalt. Uues riigikogus
autolllsmquqa on autotehingutega juba joudnud
H silma paista Tanel Talve, Mihhail
s_e_Ot“d kulutusi Stalnfhhin, Kersti Sarapuu, Mirt
pllrata on Sults, Toomas Vitsut... Stalnuhhi-
S ni liisitud auto ei ole eriti kallis, aga
seada sdiduki see-eest kompab ta piiri, kust isegi

ﬁﬁrikuludele praeguste reeglite jargi algab kulu-
P, huvitise eest endale vara soetamine.
p“rmaar' Armastust heade autode vastu ei

EE— Ole vaja dra keelata, kiill aga tuleb
I6petada selle armastuse rahastami-
ne kuluhiivitisest. Riigikogulase palk on piisavalt suur, et
maksta oma hobid ja kiiksud kinni palgast, mitte tooga
seotud kulude hiivitamiseks méeldud rahast.
Uks véimalus autoliisinguga seotud kulutusi piira-
ta on seada sdiduki titirikuludele piirmaér. Stalnuhhin
arvab selle motte kohta: ,,Kui oleks piirang, et autoliisin-
guks tohib kasutada niiteks 300 eurot, siis kas te oleksite
onnelikud, kui riigikogulased hakkaksid séitma Zigulide-
ga?” See jutt on demagoogiline, sest 300-eurose kuumak-
se eest saab taiiptingimustel liisida tile 20 000 euro maks-
va auto — see on kaugel kdige odavamast hinnaklassist.
Teine voimalus on hakata riigikogulastele sdiduva-
hendeid liisima tsentraliseeritult, riigikogu kantselei kau-
du. Nii saaks tommata selgema piiri toise ja isikliku auto-
vajaduse vahele. Pealegi voimaldaks suurhange soctada
autod soodsamatel tingimustel, kui saab iga riigikogu-
lane tiksikult. Riigikogulasel, kelle edevus ei luba ,tava-
lise” autoga sdita, ei pea keelama uhkema autoga sdita,
aga kinni peaks ta selle maksma oma palgast. ©
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Adrekivi ja peainvaliid
iljuti hakkas mind héirima iiks adrekivi. Umbes seal,
kus Pikk tanav miitiride vahelt valja tuleb ja Mere
puiesteega ristub. Veel nadalapaevad tagasi seda jala-
kaijate iilekdigurajal polnud. Sai mugavalt iile nii
ratta, lapsevankri kui ka ratastooliga. Niiiid sirab parast
remonti jalakiijatele roheline tuli, kuid ainult neile, kes
suudavad ristmikku iiletada kahel jalal.

Pealtniha pisiasi astub ajas suure sammu tagasi. Meie
elukeskkond pole kaugeltki ideaalne ei puuetega inimes-
tele ega ka tervisesportlastele. Lapsedki véivad teinekord
noukogudeaegsetel atraktsioonidel elu kaotada. Aga
vahemalt andis seni lohutust teadmine, et edaspidi vie-
timate ette uusi tokkeid ei seata. Mis teha, ilmselt kulub
kogu hoolitsemisaur linna korgeimale invaliidile, kel-

le eriauto liising votab eclarvest 1400 eurot kuus. Tallinn
aitab - viljavalituid. © Krister Paris
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Lk 10  Taavi Tuisk: miks muudab narkopoliitika koik tarbijad ihe
vitsaga kurjategijateks?

Imeravimi-usku vanen
oma lastele mirgist ki

Tere mmsi pere (&
5 a. silm kergelt punane ja hommikul oli ka rahmane. Ise kahtlustan algvat
silmapdletiku. Mida véiks anda?

Mms juba sees (& HP fera? Mida silma tilgutada?

Kui nao peale on lahjendamata MMS-i pbletusest jaanud arm, suur
tumedam laik, siis kuidas seda ravida/ara kaotada? DMSO-ga? Kas tuleks
seda millegiga segada, voi ainult tilga veega?

Meeldib

uulis dokument q o
A 28 mins - @

HAMBAD KORDA Tere. Olen 15 a lapsele andnud kolm pdeva MMS,
kuna tal tuli nohu ja kdha laupéeval.Aga téna tal

terel siin on palju kainud labi kysimused hammaste korrashoiust hakkas véiga halb...oksendab,kaht lahti ja valud

mina pesen enda ja lapse (4a) hambaid MMSi lahusega (2 tilka aktiveeritud kahus. Millest see v8ib olla ja kuidas seda

MMSi + pool suurema viinapitsijagu vett + kybeke soodat (teeb leevendada? Ja kas iltse talle seda veel anda? Olen

aluselisemaks ja neutraliseerib maitse). kindlasti tuleb harjata, suu véga mures,sest tal tGest véiga halb olla.

Kommentaar

loputamisest ei piisa, sest see ei eemalda kattu (surnud bakterite lscomments

ladestised) 3
=

selle aja jooksul (u 2 kuud) on lapse 2 pisikest auku kinni kasvanud. samal = Momendil ei l4i Iahe tal midagi sisse. Kui

ajal oleme tarbinud ka mineraalirikkaid toiduaineid, fermenteeritud toite ja kaua selline seisund kest vdib?
aegajalt purustatud munakoori (voi selle leotusvett) ja nyyd paar viimast 7 mint Like * Reply
nadalat ka fulvohapet (superasi! tanud Argole! fulvohape sisaldab vaga
paljusid mikrcelemente mida toidust on pea véimatu katte saada ja teeb
mineraalid kehale omastatavaks)

e

W&l piiia puhast vett ikka lusikaga anda, véib
tekkida vedelikupuudus. Nis sul kodus
olemas on tema toetamiseks?
homopaatiat vai midagi looduslikku, DE

pulber on hea absorbent, aitab
I n kohuhidadega hakkama saada
u 13 mi ago - Like * Reply
Tere siinne perel Kolm nadalat vditlesid arstid minu 12 kuuse tutre IE e -
bakteriaalse meningiidiga. Saime kahte erinevat vaga tugevatoimelist ABi voib aktiivsde tablette ka anda.

ajuvedelik jooksis valisdrenaazi kaudu valja, vahetati kaks korda I3 mindtesiage; » Editeck ~/Cke = o ~ Benll

drenaazitorusid, ja tulemust ei mingit. Olles juba meeleheitel, kuna ajafakter
on meie teise haiguse tottu elulise tahtsusega, sattus minu teele digel
hetkel inimene ( tanan saatust sinu eest, Reelika & ), kes tutvustas mms ja
dmsod. Kuna lapsel sees ei pusinud midagi alustasime kogu keha
maarimise kuuriga. 5 tilka mms+ 2spl vett+1tl dmsod. Kohe vbitis kdhu lahti
Ja nii peale 1gat s6émist. Kuna laps ka niikuinii koguaeg iiveldas ja
oksendas, siis oli raske aru saada kas on kange voi lahja lahus. Igatahes
parast 1,5nadalt on meie analutsid taiesti puhtad ja see haigus seljatatud
Hurraaa.

1] =
q Esimest korda saigi sellel laupéeval.
11 minutes ago - Like * Reply

Peale soetableti ei ole midagi. Kust saaks
DE pulbrit kiiresti?
Like «

Reply

28 Anna talle c-vitamiinirikkaid asju siiiia
ning anna jargmine krd vaiksem kogus.
inutes ago - Like * Reply

= momem
Kui palju Sa MMSi oled andnud?
Alustasite Gihest tilgast?

inutes ago - Like * Reply

Terel
Kui anda lapsele( 1 a ja 9kuud vana) esimest korda nohu korral mms, kas
alustada pigem hommikul ?

Ta hakkab magama minema, kui praegu annan, kas siis mms paneb selle
tati jooksma? Et kui jah, siis ta vast magada ei saa eriti

&rritasid ehk suuri parasiite? Tuleks
parasiidipuhastust enne teha.
4 mi jo « Like + Reply

==
q Kuna tal oli viirus siis andsin 166k annuse
5 tilka.
22 mi 190 - Like + Reply

Meeldib

Kommentaar

%00Ga3e SeY|Y

; mina Kisiks veel juurde et kui nohu ldinud kas siis ikka
eadsi peab andma mms
ptember ke Meeldib

= m
H Eile ei olnud midagi,aga tana, kui andsin
siis kuskil tunni pérast hakkas tal vaga
halb ja hullemaks aina laheb.
Tine jo + Like * Reply

kolloidhGbedaga saab ka edukalt korda. eriti kui alustada kui
nohu hakkab tekkima.

Meeldib
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Kloordioksiidi joomist propageeritakse iseqi
autismi ravimina ja seda on antud vaikelastele.

Tugeva desinfitseeriva ainena hdvitab kloordioksiid koiki
mikroorganisme. Samamoodi nagu Domestos.

1ad joodavad
pordioksiidi

Suletud Facebooki gruppi kogunenud jiingrid peavad kloordioksiidi
imerohuks, mis ravib kike alates kiilmetusest kuni autismi ja

aidsini. Lastel kloordioksiidi miirgistusega kaasnevat oksendamist
ja kbhulahtisust peavad nad aine ravitoime ilminguks.

Tuuli Joesaar
tuulijoesaar@epl.ee

loordioksiid on vees lahustuv kolla-
kasroheline gaas, mida kasutatakse
naiteks tekstiilitoostuses kangaste ja
paberit6ostuses tselluloosi pleegita-
miseks ning basseinide ujumisvees
biotsiidina ehk bakterite tapjana. Inime-
sel pohjustab kloordioksiidi sissehinga-
mine, allaneelamine v6i nahale sattumi-
ne miirgistuse. ,See aine voib pdhjus-
tada annusest soltuvat miirgistusnidhte
nagu iiveldus, oksendamine, kdhulahti-
sus. Tugeva miirgistuse korral voib tek-
kida raske vedelikupuudus, millega kaas-
neb vereréhu langus ja teadvusehired.
Selline seisund voib olla eluohtlik, eriti
lastele ja eakatele,” selgitas Tartu tilikoo-
li farmakoloogiaprofessor Anti Kalda.
Oleks loogiline, et keegi ei soovi nii-
sugust kemikaali sisse votta. Tegelikult
on asi vastupidi. Eesti Pievaleht avastas,
ct Eestis tegutseb mone eestvedaja alga-
tusel Facebooki grupp, mis propageerib
kloordioksiidi joomist. Tosi, grupis nime-
tataks seda kemikaali imeravimiks MMS
chk inglise keelest otse tolgituna ,imeli-
seks mineraalseks lahenduseks”. Grup-
pi padsemiseks on vaja kirjutada moti-
vatsioonikiri ja saada sellele koigi grupi
administraatorite heakskiit. Praecguseks
iile 3000-liitkmelisest grupist on saanud
s6ovitava kemikaaliga ohtlikke katseid
tegevate inimeste kinnine kogunemis-
koht, kus vihestel skeptitsismi viljenda-
da julgejatel suu kiiresti kinni pannakse.
Grupi mitme kuu postitusi 1abi lapa-
tes ilmneb, et kloordioksiidi puiitak-
se kasutada peaaegu koigi tuntud hai-
guste vastu. Vestlustest ilmneb, et usk
kloordioksiidi on sageli segatud teiste
voltsravipraktikatega ja vahel pohjusta-
tud tildisest umbusust meditsiini vastu.
Grupi juhtliikmed, kes tegutsevad téies-
ti avalikult ka samal teemal koolitajate-

na, annavad nou ja julgustavad kemikaali
kasutama nii taiskasvanutel kui ka lastel.
Nad ei ole niisama pealtvaatajad — vihe-
malt iiks grupi juhtliige kinnitab, et on
enda viikelapsele stistemaatiliselt kloor-
dioksiidi manustanud ja joob ka ise pide-
valt kloordioksiidi.

Kemikaali juuakse kdhklusteta

Grupi vestluste véljavotted naitavad, et
lihtsameelsed lapsevanemad ei ole kloor-
dioksiidi keemilist olemust méistnud.
Kuigi ménigi postitus osutab, et kloor-
dioksiidi tugevat soovitavat ja pleegita-
vat toimet on margatud, ei osata siiski
jareldada, et seda juua vdiks olla kahju-
lik. Uhes postituses heidavad grupi liik-
med nalja selle iile, et riietele tilkunud
kloordioksiid pleegitab sealt varvi vilja,
kuid keegi ei sea kahtluse alla kemikaa-
li ravitoimet. On ka postitus, kus lapse-
le kérvavalu vastu korva taha kloordiok-
siidi mddrinud ema tdheldab lapse korva
taga 166vet, kuid ka see ei tekita temas
soovi kloordioksiidi kasutamast loobu-
da. Uks ema uurib, kas kloordioksiidist
on abi ka autismi ravimiseks, ja saab jaa-
tava vastuse. Ta kirjeldab parast kloor-
dioksiidi manustamist tekkinud vaga hal-
ba enesetunnet, kuid ei ilmuta mirke, et
loobuks usust sellesse kemikaali.

Uks ema andis oma 15-aastasele koha
janohu kies kannatavale tiitrele nii palju
kloordioksiidi, et laps oksendas ja vaevles
kohuvalu kdes. Ema ei otsinud seepea-
le abi arstilt, vaid imeravimi foorumist.
Uhes viimases postituses mérgib ta, et
laps ei taha enam kloordioksiidi votta,
kuid paistab ise ikkagi olevat tiis taht-
mist jatkata. Lastega seotud kloordiok-
siidi kasutamise niiteid on grupis mitu-
kiimmend, sealhulgas kinnitavad grupi
eestvedajad, et kemikaali voib kasutada
ka beebide puhul. Lastele on ohtlikku
kemikaali peale maéritud, sh 6rna naha-
ga kehapiirkondadesse, ninna tilgutatud

PEREARST SELGITAB

ja sunnitud lapsi kloordioksiidi jooma
kas meelitades voi kemikaali sisaldavat
mahla lapsele ootamatult suhu kallates.

Grupi liikmed soovitavad kloordiok-
siidi ka oma pereliikmetele ja tuttavate-
le ning on hiljem mures, kui nood ei ole
yraviga” rahul. Uks naine kurdab niiteks,
et tema abikaasa ei tahtvat péarast pikemat
kohulahtisust ja oksendushoogu enam
kloordioksiidi votta. Kloordioksiidi ei
peljata anda ka loomadele. Seda kasu-
tavad grupi liilkmed vihki podeva koera
puhul ja otsivad néuandeid,
kuidas lehkavat kemikaali loo-
male sisse soota. Uks voika-
maid néiteid on, kuidas kee-
gi pesi viikeste kassipoegade
rahmaseid silmi selle s66vita-
va kemikaaliga ja imestas hil-

Lapsi on sunni-
tud kloordiok-
siidi jooma kas

gis. Eestis on kloordioksiidi kultus vord-
lemisi varske nahtus.

Kloordioksiidi — mida otse loomuli-
kult ei tohi ravimi piahe miitia — turus-
tatakse niiteks veepuhastaja nime all.
Kui rikkaks Jim Humble selle driga saa-
nud on, ci ole teada, kuid asja uurinud
USA ja Briti ajakirjanikud on osutanud,
et Humble’iga seotud ettevotete otsad
kaovad vette offshore-firmades. Kloor-
dioksiidi koduseks kiireks tootmiseks
vajalikku naatriumkloritit miitivad Ees-
ti fannid kaest kitte ja hind
koigub, kuid komplekti saab
soetada isegi alla 60 euro eest.

Kloordioksiidi manusta-
mise teeb eriti ohtlikuks tosi-
asi, et selle kasutusjuhend
on viga dhmane ja véimal-

jem Facebooki postituses, et mee"tades VoI dab suuri kogusedpardu-
kassipoegade silmade olukord : si. Kloordioksiidi peab iga
ei paranciud, vaid hoopis hal- seda sisaldavat kasutaja ise kodus valmistga-
venes. Uhtlasi postitatakse ka mahla suhu ma, lisades naatriumkloritile
sedulugusid” — niiteks andis kallat hapet. ,Kasutusjuhendis on
iiks naine oma meningiiti allates. palju doseerimisega seotud
pddenud viikelapsele kloor-  pu— ebamiirasusi, nt tilga maht

dioksiidi ja kuulutas, et parast

poolteist nadalat kemikaali

saamist olevat laps tervenenud. Ta tun-
nistab kiill ka ise, et selleks ajaks, kui ta
hakkas lapsele kloordioksiidi andma, oli
laps niikuinii peaaegu terve, kuid peab
eduka paranemise alustalaks siiski kloor-
dioksiidi.

Kust MMS-i kultus périneb?

Kloordioksiidi kultuse kurja juur péri-
neb USA-s pettuse eest stitidimoistetud
voltsdoktori Jim Humble’i raamatust, mis
ilmus 2000-ndate keskel. Sellest sai algu-
se internetikommuunides leviv liikumine,
mis aeg-ajalt siin-seal maailmas pinnale
kerkib. Riigid on kemikaalihullusele eri-
nevalt reageerinud. USA foderaalne ravi-
miamet (FDA) viljastas juba 2010. aas-
tal tdsise hoiatuse, et kloordioksiidi ei
tohi mingil juhul sisse votta ja seda sisal-
dav preparaat tuleb silmapilk havitada.
Samasugune hoiatus on antud ka Suur-
britannias, Kanadas ja mitmes muus rii-

Kloordioksiidi miirgistust
on arstil raske avastada

Kloordioksiidi miirgistuse kor-
ral saab aidata ainult paris
meditsiin. ,,Miirgituse kor-
ral maoloputus, infusioonravi,
vajadusel dialliiisravi,” loetles
dr Marje Oona.

Isegi kui kloordioksiidi
uskuja arsti juurde jouab, ei
pruugi arst osata miirgistus-
néhte kloordioksiidiga seosta-
da. ,,Selliseid seadmeid pere-
arstide kdsutuses pole. Tun-

nistan ausalt, et polnud tead-
lik, et MMS-i nime all tuntud
lahuse kasutajate hulk voib
Eestis olla nii suur. Seetdttu
ei pruugi perearstil ka vastavat
kahtlust tekkida, kui patsient
voi lapsevanem ise selle aine
kasutamist ei nimeta,”” markis
dr Oona. Seega ei ole véimalik
teada, kas ja kui paljud on Ees-
tis kloordioksiidi mirgistusega
haiglasse joudnud.

oleneb pipeti ava suurusest,

sellest lahtuvalt véivad soo-
vitatud lahuses tekkinud kloordioksiidi
kogus ning laguproduktid erineda,” titles
terviseameti kemikaaliohutuse osakonna
peaspetsialist Riina Lahne. Ta osutas EL-i
oigusaktidele, mis laborikatsetele toetu-
des sitestavad, et juba 0,2% kloordiok-
siid on miirgine.

Kloordioksiidi uskujad vaidavad, et
aine on organismile ohutu, sest oskab
ise organismis patogeenid iiles leida ja
need tappa, hiid baktereid ja terveid rak-
ke aga kloordioksiid ei puutuvat. See jutt
on paraku viga naiivne. ,Tugeva desinfit-
seeriva ainena hévitab kloordioksiid koi-
ki mikroorganisme. Sarnaselt Domestose-
ga. Mitte kuidagi ei saa see ithend vahet
teha normaalsesse mikrofloorasse kuulu-
vate bakterite ja teiste bakterite vahel,”
kommenteeris perearst dr Marje Oona.

Kloordioksiidi uskujad vdidavad ka, et
aine toimivat kehas ainult paar tundi ja
seega on soovitatav votta iga natukese aja
tagant uus annus kemikaali. Ka see aru-
saam on vale. ,Toksikoloogiliste analiiii-
side kohaselt on kloordioksiidi imendu-
misjirgne poolvairtusaeg chk acg, mille
jooksul pool sissevoetud doosist eelmal-
datakse, u 44 tundi. Suures annuses selle
aine sissevotmise jarel on 72 tunni m66-
dudes kloordioksiidi korge kontsentrat-
sioon midratav kopsudes, maksas, por-
nas, luuiidis,” iitles dr Oona.

Kloordioksiidi uskujad peavad aine
manustamisele jirgnevaid murgistusnah-
te heaks néitajaks, mis pidavat osutama,
et kemikaal ,,on juba leidnud ja havita-
nud rohkem toksiine, kui keha eliminee-
rida suudab”. Paraku on tegu siiski tervi-
sekahjustusega. ,Tegemist on limaskesta
tugeva drrituse ja kahjustuse tunnuste-
ga,” iitles dr Oona. ©
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